
DIESE BROSCHÜRE ENTSTAND IN KOOPERATION MIT FRANCE4 NATURISME 

Einfach frei 
ENTDECKEN, ERFAHREN,

ERLEBEN

LOVE YOUR
BODY

unsere Erfahrungen mit FKK Urlaub in ganz

Frankreich  

Entspannen Genießen Erinnern

https://www.france4naturisme.com/
https://www.france4naturisme.com/


www.confiture-de-vivre.de

@confituredevivre

Naturisten von Herzen

Wenn nichts mehr geht, dann braucht es Natur.
Am besten Naturismus, das ist eine unserer
Erkenntnisse. Ein Gefühl von Freiheit zu haben,
wählen, einfach nichts zu brauchen außer dem
eigenen Körper, dem es auch noch richtig
wohltut, nackt zu sein, ist ein großes Geschenk.
Gleichwohl ist es wunderbar, sich verbunden mit
anderen zu fühlen, denen es ähnlich geht. Wenn
wir bemerken, dass wir etwas teilen, was uns
allen wichtig ist, gewinnt es an Bedeutung,
entstehen Erlebnisse, Erfahrungen,
Erinnerungen.  Auf den Plätzen von France4
Naturisme wird das gelebt - im Respekt und mit
wohlwollendem Blick auf sich und  andere, in
größtmöglicher Freiheit,  im Einklang mit der
Natur. 
Fühlen Sie sich willkommen, lesen Sie von
unseren Erfahrungen und gehen Sie selbst
neugierig auf Entdeckungsreise. 

Mit den besten Wünschen 
Sandy und Steffen Neumann  

https://www.confiture-de-vivre.de/
https://www.instagram.com/confituredevivre/
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E U R O N A T

12 Route de Dépée

33590 Grayan-et-l'Hôpital

www.euronat.com

 

A R N A O U T C H O T

5006 Route de Pichelèbe

40560 Vielle-Saint-Girons

www.arna.com

ADRESSEN UND KONTAKT

 

L E  S É R I G N A N  P L A G E  N A T U R E  

les-Plages

34410 Sérignan

www.leserignannature.com

 

D O M A I N E  D E  L A  S A B L I È R E

St Privat de Champclos

30430 Barjac

www.villagesabliere.com

 

D O M A I N E  D E  B É L É Z Y

132 Chemin de Maraval

84410 Bédoin

www.belezy.com

 

R I V A  B E L L A  

Linguizzetta FR

Route de Riva Bella

20270 Aléria

www.naturisme-rivabella.com

 

H É L I O M O N D E

Route de la Petite Beauce

91350 Saint-Chéron - France

www.france4naturisme.com/france/saint-cheron/heliomonde

https://www.euronat.com/de/
https://www.arna.com/
https://www.leserignannature.com/
https://www.villagesabliere.com/
https://www.belezy.com/
https://www.naturisme-rivabella.com/
https://www.france4naturisme.com/france/saint-cheron/heliomonde


NEU

Héliomonde(91)



https://www.confiture-de-vivre.de/2022/11/22/fkk-urlaub-in-frankreich-was-ich-wissen-muss-fuers-erste-mal/


Euronat
Endlose Weite - die Strände 

Wild, ursprünglich, rau und einfach unendlich weit - das sind die

Strände am Atlantik, die man in Euronat entdecken kann.

Großartig für Hundebesitzer - die Vierbeiner sind hier wirklich

willkommen - nicht nur am eigens dafür vorgesehenen

Strandabschnitt. 

Auch in der Nebensaison, wenn der Wind schon mal heftiger

bläst und die Wellen hochschlagen, ist der Ort eine Reise wert.

Dann spürt man die Kraft der Natur nochmal mehr. 

Ferien im Médoc 
Ausgebreitet in 335 Hektar Pinienwald, ist Euronat das größte
FKK Feriendorf in Europa. Natur pur ist die Entlohnung für eine
durchaus zeitintensive Anreise. Die Kilometer von Bordeaux
ziehen sich dahin und da hilft nur die Aussicht auf Ruhe und
Entspannung. 90 Minuten sollten eingerechnet werden, in der
Saison auch länger. 
Herzlich und unkompliziert war der Empfang. Das kleine Chalet
im Teil Europe war zweckmäßig ausgestattet und gut fussläufig
zum Einkaufszentrum. Ansonsten empfiehlt sich ob der schieren
Größe ein Fahrrad. 
Wer in der Nebensaion reist, sollte in jedem Fall gemütliche,
wärmende Sachen dabeihaben. Im Sommer ist es sicher sehr
erholsam, dass die Pinien reichlich Schatten spenden und fast
immer ein kleines Lüftchen weht. 



Ankommen und los
urlauben
Wenn man will, dann beginnt am Empfang der

Urlaub und man muss sich den gesamten

Aufenthalt nicht wieder wegbewegen. Euronat

ist ein Ferienzentrum mit allen

Annehmlichkeiten. Weit über 20 Geschäfte, vier

Restaurants, Friseur, Fahrradverleih - sehr

praktisch, ein hervorragender Weinhandel, in

dem es auch lokale Spezialitäten gibt, kleine

Läden für Urlaubs-Schnick-Schnack auf einem

riesigen Marktplatz sind das Herzstück. 

Zusammen mit dem umfangreichen Angebot an

Aktivitäten für Erwachsene und Kinder in der

Hauptsaison,  fällt die Auswahl schwer. 

Ein Highlight ist sicher das Thalasso-Zentrum.

Rechtzeitig vor Ankunft sollte man bereits die

Anwendungen buchen, um in den Genuss zu

kommen. 

Überzeugend
Wirklich erholsam haben wir den Pinienwald

erlebt. Stark und schützend, Schatten spendend,

haben wir jeden Spaziergang genossen und

auch ab und an neugierig  bestaunt, wie toll die

Dauerbewohner*innen in diesem Refugium

leben können. 

Psst...Auf Ruhe wird allergrößter Wert gelegt.

Wir haben manchmal nur geflüstert und uns

betont ruhig verhalten. Erst recht mit Hund. 





Arnaoutchot

kurz Arna genannt,  liegt 130 km südlich von

Bordeaux und gehört zur Gemeinde Vielle-Saint-

Girons, im Département Landes der Region

Aquitanien. Auf 45 ha Pinienwald und mit

direktem Zugang zum Strand des Atlantik, gibt

es 750 Plätze. Bis zur spanischen Grenze

braucht man mit dem PKW eine knappe Stunde.

Neben einer Anzahl großzügiger Stellplätze für

Wohnwagen, Camper, Zelte, lebt Arna von den

sehr schönen, ansprechenden und hochwertig

ausgestatteten Unterkünften wie den Cabanes,

Cottages, Roulottes (erinnern an die Wagen der

Zirkusleute), Baumhäusern, Chalets und

Bengali-Zelten.

Sowohl die Innenausstattung mit Küchenzeile,

Dusche und separatem WC als auch die

Ausstattung der Veranda mit schönen

Holzmöbeln und Außenküchen-Unterstützung

hat uns überzeugt. 

Wir fanden den Bereich Far-West besonders

reizend, mitten im Wald und besonders nah zur

Düne und zum Strand. Manche Plätze gibt es für

eine extra Portion Romantik auch ohne Strom.

Das Personal haben wir als überaus freundlich
und zuvorkommend erlebt. Da darf es ruhig
etwas gelassener zugehen. 

In unserer Reisezeit haben wir relativ wenig

Familien mit Kindern erlebt, mehr Paare, vor

allem Stammgäste, die immer wieder gern

zurückkehren.

Absolut überzeugend ist für uns der Umgang mit

Nachhaltigkeit deutlich geworden. Neben einem

Permakultur-Garten, den Besitzerin Barbara

selbst bewirtschaftet, wird in Arna großer Wert

auf Mülltrennung, Kompostieren und Co.  gelegt. 



Und noch mehr Arna

Spa-Bereich mit Anwendungen

Inmitten eines 5.000 m2 großen Areals befindet sich der Wellnessbereich, „Les Bassins d’Arna“.

Diese Anlage wurde 2018 eröffnet und beherbergt den Spa, einen Garten zur Entspannung und vier

Kabinen für Wellnessbehandlungen. Wir konnten während unseres Aufenthalts eine Duo-Massage

im sehr großzügigen, exklusiven Spa genießen. Mehrere TherapeutInnen stehen mit ihrer Expertise

zur Verfügung. Im Anschluss haben wir im Garten in gänzlicher Ruhe relaxen können. Zugang ist

hier ab 16 Jahren. Zum Spa gehören außerdem Sauna und Hammam, Zierbecken mit Koi-Karpfen,

Teehaus und Aromagarten.

noch viel mehr Arna gibt's hier

https://www.confiture-de-vivre.de/2020/07/17/fkk-urlaub-in-frankreich-arnaoutchot/




Sérignan Plage Nature 

Mittelmeer von seiner
schönsten Seite
Le Sérignan Plage liegt wunderschön direkt am Mittelmeer. Uns hat es

begeistert, dass wir von unserem Zelt aus nur 100 m Weg hatten, um

zum Strand zu kommen. Das Gelände ist eingezäunt und der Zugang von

und zum Strand ist gesichert. Der Sandstrand ist flach, der Bereich, der

zur Anlage gehört ist weitläufig.

Die gesamte Anlage hat über 1400 Plätze, für FKK sind davon 300

vorbehalten. Zu jeder Zeit haben wir uns wohl gefühlt und konnten FKK

genießen.

Wir mochten die großzügige Umgebung sehr und konnten uns mit

Fahrrädern gut und schnell überall hin bewegen.

Wir haben die ausgeliehenen Räder genutzt und sind nach Valras

gefahren. Das ist eine schöne Tour durch die Natur. Ebenfalls kommt

man mit LILY PASSEUR, einem kleinen Boot über den Fluss Orb, nach

Valras. Das kostet 1€ und macht richtig Spaß.



N O C H  M E H R  I N F O

Ansprechend fanden wir La Piscine nature, die Poollandschaft, 500 m2 groß und beheizt und das

Balneo mit Sprudelbad, Gegenstromanlage, wunderschön im griechisch- römischen Stil angelegt.

Nach unserer Wahrnehmung waren immer ausreichend Liegen vorhanden. Der Zugang ist ab 16

Jahren gestattet. An diesem Ort geht es darum , Ruhe zu finden und diese bei allen zu respektieren.

Sowohl FKK als auch Textil gehören hier zusammen, für beide Gästegruppen gibt es die gleichen

Einrichtungen, was den Austausch fördert, die Nutzung erfolgt aber zu unterschiedlichen Zeiten. 

https://www.confiture-de-vivre.de/2020/06/22/fkk-urlaub-in-frankreich-le-serignan-plage-nature/




Domaine de la Sablière
Madame Gaby Cespedes hat Domaine de la

Sablière 1975 zusammen mit ihrem Mann

begonnen zu bauen und über die Jahre

vergrößert. Zeltplätze, komplett ausgestattete

Zelte, Mobilheime und Chalets verteilen sich

auf die verschiedenen Bereiche des Dorfes.

Der Ausblick auf die Cevennen hat etwas

Beruhigendes, wir fühlen uns schon nach

kurzer Zeit angekommen.

Auf der Besichtigungs-Tour befahren wir die

unterschiedlichen Bereiche.

Wir wohnen in PINSON in einem Chalet, mit

einer Terrasse, die eine wundervolle Aussicht

auf die Schluchten der Cèze bietet und mit

etwas Glück und klarer Sicht, bis zum Mont

Ventoux in der Provence reicht.

La Sablière gehört zur Gemeinde Saint-Privat-

de-Champclos, im französischen Département

Gard in der Region Okzitanien.

Domaine de la Sablière erstreckt sich auf 4

Bereiche. Parken ist an allen Plätzen gestattet

in der Zeit von 8-20 Uhr. Danach muss das

Auto im Parkbereich vor dem Eingang

abgestellt werden.

PINSON liegt im oberen Teil und bietet einen

herrlichen Blick in die Cevennen und die

Schluchten. Verschiedenen Unterkünfte

stehen zu Auswahl. Holzchalets, Mobilheime

und ausgestattete Zelte, ebenso

Campingstellplätze und Plätze für

Wohnmobile oder Wohnwagen stehen zur

Verfügung. Wir sind ganz happy mit

unserem schönen Chalet, auch wegen der

großen Terrasse, auf der neben zwei Liegen

auch ein großer Tisch und ausreichend

bequeme Stühle stehen.

MESANGE liegt direkt am Fluss und hat einen

sehr schönen Sandstrand. Auch hier gibt es

Platz für Campingstellplätze, bezugsfertige

Zelte, Mobilheime und Chalets.

FAUVETTE ist bei NaturliebhaberInnen
besonders beliebt. Der Bereich liegt
flussaufwärts und ist wild, ursprünglich und
Natur pur. Sandstrände und kleine Felsbänke
wechseln sich ab. Oberhalb liegt les
OLIVIERS am Hang mit seinen Mobilheimen.



Highlight Natur 
Die Bereiche MESANGE und FAUVETTE haben direkten

Zugang zum Strand am Fluss. Da das gesamte Gelände

privat ist, haben nur Gäste Zugang. Morgens, wenn die

meisten Gäste noch schlafen, hat man das Ufer ganz für

sich, um eine kleine Yogastunde zu machen oder im Fluss

ein paar Bahnen zu ziehen.

Alles zu Animationen, Angeboten wie Pools, Einkauf und

Ausflügen. 

N O C H  M E H R  I N F O

https://www.confiture-de-vivre.de/2019/02/02/fkk-urlaub-in-frankreich-domaine-de-la-sabliere/




Domaine de Bélézy

Ankommen
Die Aussicht auf den Mont Ventoux, den

mystischen Berg der Provence, ist allen hier

gewiss. In Bédoin, am Fuß des Bergs, liegt

Domaine de Bélézy. Für FKK Urlaub in

Südfrankreich ist das Anwesen seit mittlerweile

50 Jahren eine feste Adresse. Wir sind

neugierig! Auch deshalb, weil wir für einige

Tage ein Safari-Zelt bewohnen werden.

Besonderheiten, Animationen und

Angebote gibt's hier 

N O C H  M E H R  I N F O

https://www.confiture-de-vivre.de/2019/01/28/fkk-urlaub-in-suedfrankreich-domaine-de-belezy/


wie in Familie

Wöchentlich werden neue Gäste begrüßt, das

Team stellt sich vor, es werden Fragen

beantwortet und die Angebote vorgestellt. Es

geht familiär zu, herzlich, entspannt. Wir

bekommen das Gefühl, wir können uns an jede

Person wenden, egal ob Team oder langjährige

Gäste. Viele von denen bieten mittlerweile

Aktivitäten an. 

Das eigene Gewächshaus begeistert uns und

das Wohnen im Safarizelt lässt

Kindheitserinnerungen wach werden. 

Etwas für alle 

Gäste erleben Camping-Urlaub für jeden

Geschmack. Stellplätze für Zelte,

Wohnmobile, komplett ausgestattete

Bungalows und Zelte, große Familien-und

Safari-Zelte und Lodges – auf dem

weitläufigen Gelände sind keine Grenzen

gesetzt. Ökologie und Naturismus gehen hier

eine stimmige Verbindung ein. Seit 2001

besitzt die Anlage das Label “Clef Verte” für

besonders schonenden Umgang mit

Ressourcen.





Riva Bella Thalasso und Spa
Resort
Mehr Natur als auf Korsika geht nicht. 
Und so führt der Weg nach Riva Bella auch
direkt in 70 ha unberührtes Land.  
Zugewandte, hilfsbereite Mitarbeitende
kümmern sich um alle Anliegen und wir dürfen
unser Bungalow Villa Paradisu  oberhalb des
Strands beziehen.

Wir genießen im Spa eine Thalasso-Anwendung
und das Hammam ausgiebig. Richtig toll ist es,
den Thalasso im Meer wieder von der Haut zu
schrubben.
Direkt vom Spa-Bereich geht es zum Strand und
ab ins Meer. Die Massagen werden in kleinen
Hütten mit Meerblick angeboten.

Achtung: Am besten bucht man, gerade
während der Saison, die Anwendungen
bei Ankunft.

Hydro-Anwendungen, Aqua-Gym und
Meerwasser-Parcours gibt es ebenfalls. Wir
probieren den Meerwasser-Gesundheits-
Parcours, der uns richtig wohl tut.

Im Strandrestaurant lässt es sich im Anschluss
aushalten und von der üppigen Karte
auswählen. Hier ist "Angezogenen" notwendig.

Unbedingt besuchen sollte man einen der
vielen Märkte mit korsischen Spezialitäten. 

Mit dem Auto und einem "festen" Magen ist
die Insel zu erkunden und die wirklich
atemberaubende Landschaft aufsaugen.
Selbst in der Hochsaison gibt es unberührte
Natur, verschlafene Orte und...Aufgepasst!
jede Menge Wildschweine, die einfach mal so
auf der Straße stehen.

N O C H  M E H R  I N F O

https://www.confiture-de-vivre.de/2018/12/19/fkk-urlaub-auf-korsika-riva-bella-thalasso-und-spa-resort/


Nachhaltigkeit 
In Riva Bella urlaubt man gemeinsam mit 70 Lamas, die
dafür sorgen, dass Riva Bella nicht von der Macchie
komplett vereinnahmt wird. Sie fressen die jungen Triebe
und das Gestrüpp und helfen damit, den Boden zu belüften
und das Ökosystem aufrecht zu erhalten.
Aktiv wird Naturschutz betrieben, das Engagement, die
Küstenlandschaft zu erhalten ist vorbildlich. 
Die Dächer sind mit Solarkollektoren ausgestattet und
geothermische Wärmepumpen stellen die Versorgung
sicher.



Neu

Versaille

Paris

Disneyland

HÉliomonde

https://www.heliomonde.fr/



